25/11/25, 13:31 Entre corpos e cddigos: novos meios, velhas violéncias

Q NEXO o

’ o ? . f
Entre corpos e codigos: novos meios,
kY

velhas violéncias

FOTO: MART PRODUCTION/PEXELS

COMPARTILHE

Marina Meira

22 de novembro de 2025

E preciso lembrar que as tecnologias nao criam as violéncias de género,
mas podem reproduzi-las ou transforma-las

O Nexo depende de vocé para financiar seu trabalho e seguir produzindo um
jornalismo de qualidade, no qual se pode confiar. Conheca nossos planos de
assinatura. Junte-se ao Nexo! Seu apoio ¢ fundamental.

A violéncia baseada em género, que afeta sobretudo mulheres e pessoas LGBTQIA+,
faz parte da estrutura do capitalismo. Manifesta-se a partir de diversas condutas e
atravessa diferentes formatos, que vao muito além da violéncia fisica.
Historicamente, o controle sobre o corpo é uma dessas manifestacdes mais
persistentes. Desde a reproducéo forcada de mulheres escravizadas para aumentar a
mao de obra das colonias, passando pelas altissimas taxas de violéncia sexual - hoje,
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N4&o s6 o “como”, mas o meio pelo qual tal violacdo a autonomia acontece também é
reinventado constantemente. Nas ultimas décadas, diante do avanco da digitalizacédo
e da penetracio da internet no Brasil e em todo o mundo, as tecnologias da
informacéo e comunicagdo também passaram a ser suporte para esse velho tipo de
expressio das desigualdades e da violéncia de género.

Em 2016, a organizacédo brasileira Coding
Rights ja denunciava falhas de seguranca

nos aplicativos de controle de ciclo Mas, se a tecnologia é
menstrual (chamados “menstruapps”), parte do problema, ela
assim como o indevido e opaco uso dos também pode - e deve -
dados registrados pelas usuarias desses ser parte daresposta

aplicativos para direcionamento de

publicidade de acordo com os padroes de

seus ciclos, de itens como absorventes, coletores ou termémetros. Em 2020, o Brasil
ainda viu o tragico episodio que envolveu uma crianca de 10 anos, gravida apds ser
estuprada por seu tio desde os 6, que, ao ter que ser levada a outro estado para exercer
seu direito ao aborto legal, foi alvo de manifestacdes de grupos conservadores apos
ter seus dados vazados em redes sociais.

Na&o bastasse, ainda fazem parte desse rol de exemplos o episddio de bloqueio dos
sites Women on Waves e Women on Web, que oferecem informacéo cientificamente
embasada sobre saude sexual e reprodutiva em paises com legislagdo restritiva sobre
aborto, e os constantes ataques digitais a ativistas feministas e mesmo a profissionais
da saude, cujo trabalho e vida pessoal sdo alvo frequente de campanhas
desinformativas e de discurso de 6dio, assim como de ameagas online. Ao lado de
outras condutas como a disseminagdo ndo consentida de imagens intimas e o
stalkerware, essas praticas sio expressao do que chamamos de violéncia de género
facilitada por tecnologias.

Mas, se a tecnologia é parte do problema, ela também pode - e deve - ser parte da
resposta. Nos ultimos anos, especialmente coletivos feministas e LGBTQIA+ tém se
mobilizado para tornar o ambiente digital um espaco de resisténcia e cuidado. Além
de oferecer servicos como os de linhas de ajuda para pessoas que séo vitimas de
violéncia de género facilitada por tecnologias, eles tém organizado campanhas cuja
pauta central é a autonomia sobre o proprio corpo. Foi o caso da mobilizagdo “Crianca
Nio é Méae”, no Brasil, que serviu para barrar o Projeto de Lei n® 1.904/2024, o qual
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O avanco da telemedicina para o acesso a cuidados reprodutivos seguros, como o
aborto, é outro importante exemplo de como as tecnologias podem ampliar o
exercicio da autonomia. Esse recurso torna-se especialmente relevante em contextos
de desigualdade territorial e institucional, como ¢é o brasileiro, onde, em 2022, apenas
3,6% dos municipios possuia servicos de aborto legal, e, em 2025, ainda ha registros
de estados nos quais nenhum hospital sequer declara prestar esse tipo de
atendimento - recordando que o aborto € legal no Brasil nos casos de gestacéo
decorrente de estupro, risco de morte materna e gravidez de feto anencéfalo.

25 de novembro é o Dia Internacional pela Eliminacéo da Violéncia contra as
Mulheres. O marco, instituido pela ONU em 1999, nasce da luta feminista
latinoamericana, em memoria a data em que as irméas Mirabal foram assassinadas, em
1960, por se oporem a ditadura na Republica Dominicana. Nessa efeméride, ¢
essencial recordar que a eliminacdo da violéncia baseada em género passa também
pela eliminacgdo das violéncias facilitadas pelas tecnologias. Ndo s6, mas a data deve
servir igualmente como lembrete para a urgéncia em tomar medidas para fortalecer
marcos legais e de politicas publicas em relacédo a problematica.

Esses marcos devem partir de uma perspectiva interseccional e baseada em direitos
humanos, e ir além da criminalizacdo e punicédo de agressores. Devem ser integrados a
outros marcos pré-existentes para prevencgao e protecdo a violéncia baseada em
género, além de serem centrados nas sobreviventes e prever a capacitacio de atores e
instituicdes para que possam oferecer respostas sensiveis e ndo revitimizantes a
todas as pessoas que sofreram violéncias.

A luta por autonomia sobre o corpo e aluta por autonomia frente as tecnologias da
informacdo e comunicagédo esta profundamente interligada. Ambas reivindicam o
direito de decidir e de experienciar ambientes livres de acordo com essa decisao -
seja sobre o proprio corpo, seja sobre os proprios dados ou experiéncia digital. Em
uma sociedade marcada por desigualdades de género persistentes, reconhecer essa
conexdio € essencial para imaginar politicas que realmente protejam e ampliem
liberdades e o cuidado. Entre corpos e codigos, € preciso lembrar que as tecnologias
néo criam as violéncias de género, mas podem reproduzi-las ou transforma-las. Que
sigam sendo, entdo, cada vez mais, ferramentas de emancipacio.

Assine nossa newsletter diaria

Gratuita, com os fatos mais importantes do dia para vocé

Insira seu e-mail
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aavogdud e iesire el alvuigdedo clericd e curiurdl.

Os artigos publicados no nexo ensaio sao de autoria de colaboradores eventuais do jornal
e ndo representam as ideias ou opinides do Nexo. O Nexo Ensaio € um espac¢o que tem
como objetivo garantir a pluralidade do debate sobre temas relevantes para a agenda
publica nacional e internacional. Para participar, entre em contato por meio de
ensaio@nexojornal.com.br informando seu nome, telefone e email.
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